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Angaben zur Person – Informazioni personali 

Nachname / Vorname 
Cognome / Nome 

 
Büroadresse 
Indirizzo ufficio 
 
Büro Telefon 
Telefono ufficio 

 

Büro E-Mail 
E-Mail d‘ufficio 
 
 
 

Laimer Angelika 
 

 
Rossinistraße 1, 39012 Meran 
Via Rossini1, 39012 Merano 
 
0473 251250 
 

 

Angelika.Laimer@sabes.it 

 

 

 

Berufserfahrung – Esperienza professionale 

Zeitraum - Periodo 
 
Berufsbild 

Professione 

 
Ausgeübte 
Tätigkeitsbereiche 
Attività svolte 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
Name und Adresse des 
Arbeitgebers 

Nome e indirizzo del 
datore di Lavoro 
 

2005 – heute / oggi 
 
Ernährungstherapeutin 

Dietista 

 
Ernährungstherapie in den Krankenhausabteilungen und im 
Ambulatorium; Kontrolle verschiedener Phasen des 
Lebensmittelzyklus; Erstellung von Diäten und Verwaltung des 
Essensbestellprogramms; Erstellung von Menüplänen für Mensen 
verschiedener Einrichtungen wie Schulen, Kindergärten, Altersheime; 
Ernährungserziehung in Schulen; in Zusammenarbeit mit dem 

Ökonomat Erstellung von Leistungsverzeichnissen für den 
Lebensmitteleinkauf und Teilnahme an Kommissionen 
Terapia nutrizionale nei reparti ospedalieri e nel ambulatorio; controlli 
di diverse fasi del ciclo alimentare; elaborazione di diete e gestione del 
programma per gli ordini pasti; elaborazione di menù per le mense di 
diverse strutture come scuole, asili, case di riposo; educazione 
alimentare nelle scuole; in collaborazione con l’economato 

elaborazione di capitolati speciali per l’acquisto di generi alimentari e 
partecipazione a commissioni 

 
 
Sanitätsbetrieb der Autonomen Provinz Bozen 
Gesundheitsbezirk Meran, Rossinistraße 7, 39012 Meran 

Azienda Sanitaria della Provincia Autonoma di Bolzano 
Comprensorio Sanitario di Merano, Via Rossini 7, 39012 Merano 
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Zeitraum - Periodo 
 
Berufsbild 
Professione 
 
Tätigkeitsbereich 

Attività svolte 
 
 

2009 – 2010 (1 Semester – 1 semestre) 
 
Ernährungstherapeutin / dietista   
 
 
Unterricht Ernährungslehre an der Landesfachhochschule für 

Gesundheitsberufe “Claudiana”, Fachrichtung Hebammen  
Insegnato scienze dell’alimentazione nella scuola provinciale superiore 
di sanità “Claudiana”, indirizzo ostetriche 

 

 

Zeitraum - Periodo 
 
Berufsbild 
Professione 

 
Tätigkeitsbereich 

Attività svolte 
 
 

2008 (1 Semester – 1 semestre) 
 
Ernährungstherapeutin / dietista   
 

 
Unterricht Ernährungslehre bei der Ausbildung für Pflegehelfer, 

veranstaltet vom KVW Schlanders  
Insegnato scienze dell’alimentazione nel corso per “Pflegehelfer” 
organizzato dal ACLI Silandro 

 

 

Zeitraum - Periodo 
 
Berufsbild 
Professione 
 
Tätigkeitsbereich 

Attività svolte 
 

 

2000 – 2001 (1 Schuljahr - 1 anno scolastico) 
 
Lehrkraft / Insegnante    
 
 
Unterricht der Fächer Deutsch, Geschichte, Wirtschafts-und 

Sozialkunde an der Landesberufsschule für das Gastgewerbe „Savoy“   
Insegnato tedesco, storia, economia e scienze sociali nella scuola 

provinciale professionale alberghiera “Savoy”  

 

 

Zeitraum - Periodo 
 
Berufsbild 
Professione 
 
Tätigkeitsbereich 

Attività svolte 
 
 
Name und Adresse des 
Arbeitgebers 
Nome e indirizzo del 

datore di Lavoro 
 
 

1993 – 2000 
 
Verwaltungsangestellte, Buchhalterin 
Dipendente amministrativa, contabile 
 
Buchhaltungsabteilung, Personalbüro, Sekretariat 

Reparto di contabilità, ufficio personale, segreteria 
 
 
Bezirksgemeinschaft Burggrafenamt, Otto Huber Straße, 39012 Meran 
Comunità Comprensoriale del Burgraviato, Via Otto Huber, 39012 
Merano 
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Schul- und Berufsbildung – Istruzione e formazione  

Zeitraum - Periodo 
 

Bezeichnung der 
erworbenen Qualifikation 

Titolo di qualifica 
rilasciata 

 
 

Name und Art der 
Bildungs- oder 

Ausbildungseinrichtung 
Nome e tipo 

d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione 

e formazione 
 
 

Zeitraum - Periodo 
 

 
Bezeichnung der 

erworbenen Qualifikation 
Titolo di qualifica 

rilasciata 
 

Name und Art der 

Bildungs- oder 
Ausbildungseinrichtung 

Nome e tipo 
d’organizzazione 

erogatrice dell’istruzione 
e formazione 

 
 

 

2001 – 2004 
 
Ernährungstherapeutin 
Dietista 
 
 

 
 
Landesfachhochschule für Gesundheitsberufe “Caludiana”, Bozen und 
Katholische Universität „Heiliges Kreuz“ Rom (Abschluss mit 
Höchstnote mit Auszeichnung, 110 e lode) 
Scuola provinciale superiore di sanità “Claudiana”, Bolzano e Università 

cattolica del sacro cuore Roma (Punteggio massimo con lode, 110 e 
lode) 
 
 
 

1989 - 1993 
 

 
Maturadiplom  
Diploma di maturità  
 
 
 
Handelsoberschule “Franz Kafka” Meran 

 

 

Persönliche Fähigkeiten und Kompetenzen – Capacità e competenze personali 

Sprachen  
Lingue 
 
 
 
Weiterbildungen 

aggiornamenti 

Deutsch und Italienisch 
Tedesco e italiano 
Zweisprachigkeitsnachweis „A“ 
Bilinguismo „A“ 
 
Ständige Weiterbildungen im Sanitätsbetrieb 

Aggiornamenti continui nell’azienda sanitaria  
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